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Festlig gudstjeneste under aben himmel waiess— . Skolens tabte born
Sondag 16. august kl. 11.00 Foredrag ved Louise Gielov og Jens Langhorn
pa plenen syd for Frejlev Kirke - Tirsdag 6. oktober kl. 19.00 i Frejlev Kirkecenter

¥ _—

Sonderholm-Frejlev Sangsalon
Tirsdag 22. september kl. 19.00 i Sonderholm Sognegard Vin og krans
Geesteveert: Jens Nielsen Tirsdag 24. november kl. 18.30-21.30 i Frejlev Kirkecenter

Englevagt i kirken
til Halloween

og varm kakao

pa kirkegdrden

Drop-in
bgrnegudstjeneste

i Spnderholm Kirke
Lgrdag 31. oktober
kl. 12-14



Nyt fra menighedsradet Adresser

Velkommen til nye ansatte Sogneprast (kirkebogsfgrende)
Jorn Skett Andersen

TIf. 23 62 18 78

E-mail: jsan@km.dk

Traffes ikke mandag

Sogneprzaest Michelle Holst
TIf. 51 44 71 44

E-mail: micho@km.dk
Traffes ikke mandag

Kirkekontoret i Frejlev Kirkecenter
Verdisvej 4, 9200 Aalborg SV

Prestesekreteer Tove Nielsen

Vi er glade for at kunne fortzlle, at kirke- Som alle nok efterhanden ved, har vi faet ansat .
. . . . . Kirkekontoret: Torsdag k1. 9-12
sanger Martin Loft, som har veret ansat i sogneprast Michelle Holst fra 1. maj, og vi TIF. 98 34 13 06.
det forgangne ar, nu er blevet fastansat, gleder os til samarbejdet med hende, hvilket E-mail: ton@km.dk
a vi f k fh jli 1l har fa igti . Michell
sd vi fortsat kan nyde godt af hans dejlige allerede har det en rigtig god sEarF ichelle Organist Morten Ahti Lyng
stemme. prasenterer sig selv nermere pa side 3. TIf. 40 74 05 98
E-mail: organist@soenderholm-frejlev.dk
Ogsa velkommen til vores nye gravermedhjelper, Heidi Hoffmann, som prasenterer sig selv Kirkesanger og
herunder. kirke- og kulturmedarbejder
. . . . Christine Hjort Bjerre
Jeg hedder Heidi Hoffmann og er ny gravermedhjlper ved kirken. Jeg bor pa E-mail: kirkekultur @soenderholm-frejlev.dk
landet nzr Ellidshgj sammen med Sgren, hvor der er hgjt til himlen og god TIf. 40 47 47 16
plads til bade hverdag og arbejdsstgvler. Kirkesanger Martin Loft
Jeg flyttede hertil i 2019, men har endnu ikke helt sluppet min vestfynske TIf. 40 81 50 81
dialekt — sa hvis der sniger sig et par fynske vendinger ind, er den god nok. E-mail: kirkesanger @soenderholm-frejlev.dk
| Vl.l nok mgde mig mndt pa kirkegardene med rive, skov} ellero gra:sslamaskme, it e e el
og jeg glaeder mig til at blive en del af fellesskabet og hilse pa jer alle. Mads Sglver Pedersen

Heidi Hoffmann TIf. 25 52 05 52
E-mail: formand @soenderholm-frejlev.dk

o . R Kirkevaerge for begge kirker
Genabnlng af Sﬂnderh()lm Kirke Jens Pedersen

Sendag 25. oktober Kkl. 11.00 TIf. 40 74 43 80

E-mail: kirkevaerge @soenderholm-frejlev.dk
Vi - og ikke mindst handverkerne — ifgrte sig de optimistiske briller, da renoveringen af .
. . . . . Graver for begge kirker
Sgnderholm Kirke tog sin begyndelse. Dem har vi endnu ikke taget af. Derfor satser vi sterkt .
o o . L. Annee Katrine Bonde
pé at kunne sla dgrene op til vores gamle kirke igen netop denne dag. TIf. 40 33 11 19

Traffes ikke mandag.

Der vil vaere nyt at se og meget gammelt at genkende og meget at gleede sig over. Derfor haber e e T B

vi, at mange vil komme og fejre dagen sammen med os. Mon ikke kirkens kor ogsa kigger

forbi? Og mon ikke der bliver anledning til at Igfte et glas eller to? Vaert iSnderholin Sognecird og
i Frejlev Kirkecenter

Helle Bjerregaard
TIf. 22 91 25 38
E-mail: kirkecenter @frejlev-kirke.dk

Hjemmeside:
www.soenderholm-frejlev.dk

Forsidebilleder: Fra kommende arrangementer



Start pa nyt embede

Imens regnen siler ned udenfor kontorvin-
duet, sidder jeg taknemmeligt og nyder en
rolig stund. Taknemmelig over den varme
og utrolig imgdekommende velkomst, jeg
har nydt fra alle sider. Taknemmelig over at
fa lov til at skrive mig ind i reekken af pre-
ster, der virker ved jeres smukke kirker, og
det med en vis ydmyghed ogsa.

Nogle af jer har jeg allerede faet lov til at
hilse pa ved min indszttelse, og mange
flere af jer haber jeg pa at kunne mgde

og falde i snak med i kglvandet pa senere
gudstjenester, i bybilledet, maske ligefrem i
hallen, fordi I mangler en 4. mand til jeres
badmintonkamp...

Jeg hedder Michelle, og kommer senest fra
en stilling som sogneprast i Vor Frue Kirke
i Aalborg. Fgr det var jeg prest i Mou og
Dokkedal i 7 ér. Saledes har jeg bade prg-
vet at veere prast pa landet og i byen, og
selvom der er plads til stgrre armbevagel-
ser i byen, sd holder jeg nu altsa mest af at
veere prast i et lidt mindre pastorat, hvor
der er stgrre sandsynlighed for, at man ser
folk igen, enten nar dabsbgrnene vender
retur som minikonfirmander, eller nér de
kommer som konfirmander.

Oprindeligt kommer jeg fra Helgenas pa
Syddjurs (den midterste ”snotklat”, hvis
man kigger pa et Danmarkskort), hvor jeg
er vokset op pa en gard, som mine forazldre

driver endnu. Det ggr mig desvarre nok
ikke til ekspert udi kornsorter eller traktor-
fabrikater, men det har givet mig gleden
ved naturen (ikke mindst rapsmarkerne,
der for tiden star sa smukt!) og evnen til at
kunne kgre traktor til lidt mere end husbe-
hov.

Hurtigt fandt vi ud af, at jeg ikke plgjer
pant nok til jeg kunne overtage garden, sa
jeg matte komme pa andre fremtidsplaner,
og siden jeg ved et tilfeelde kom ind pa teo-
logi, har jeg ikke set mig tilbage.

Jeg forundres til stadighed over den tillid,
vi praster bliver mgdt med, nér vi treeder
ind i jeres liv og skal deltage i en af de
store livsbegivenheder, I star i. Og det er et
enormt privilegium at fa lov til!

Privat er jeg mor til Ida og Anne og vi bor

i Nibe.

Som ung har jeg spillet badminton og
dyrket karate. Men ma nok konstatere at
hverken baghénd eller cirkelspark er helt s&
pracist, som det (méske) var en gang. Men
jeg kunne utrolig godt teenke mig at springe
til som aflgser, hvis nogen mangler en spil-
ler. Der er dog ingen garanti for “de hgjere
magter” giver en hand med pa banen...

Jeg gleder mig utrolig meget til at lere jer
bedre at kende, hvor vi end lige kommer til
at falde over hinanden.

Sogneprest Michelle Holst




Saerlige gudstjenester

Festlig gudstjeneste under aben himmel
Sendag 16. august kl. 11.00
pa plzenen syd for Frejlev Kirke

Sammen med Sgnderholm-Frejlev FDF fejrer vi traditionen tro
s@sonstart efter sommerferien med at mgdes i det fri og fejre
gudstjeneste sammen.

Velkommen til en gudstjeneste med plads til bade de mindste og
de @ldste. Vi sgrger for et vist antal benke at sidde pa, men tag
om muligt ogsa gerne selv tepper og stole med. Menighedsradet
teender op for gril- : PR D o ®
len og byder pa let £5 e ; : i
frokost, og FDF har |
lege med til bgrn

at forngje sig med.
Bliver vejret alt for
darligt, rykker vi
ind i kirken — men
der skal meget til,
sa klaed jer godt pa,
hvis august ikke bli-
ver varm i ar.

Liturg er

Michelle Holst.

Hgstgudstjeneste i Frejlev Kirke
med efterfelgende frokost

OG menighedsmgde i kirkecenteret
Segndag 20. september kl. 11.00

Hyvis det er sandt, at ord kan skabe det, de nevner, sd kan ordet
“tak” maske ogsa skabe taknemmelighed. Derfor er det vigtigt at
fa det sagt. Og i hvert fald bliver der rig lejlighed til at ggre det
ved den arlige hgstgudstjeneste, hvor vi mgdes for at sige tak for
arets hgst — hvad enten den kommer fra marker, haver eller livet
generelt.

Kirken vil veere festligt pyntet i efterarets farver og Kirkekoret
vil hjelpe os med at komme flot igennem alle de velkendte hgst-
salmer.

Efter gudstjenesten inviteres alle til den traditionelle hgstfrokost
i kirkecentret. I forbindelse med denne afholder menighedsradet
det arlige og obligatoriske menighedsmgde. Her vil der blive
orienteret om radets arbejde i det forgangne ar — denne gang
nok serligt om renoveringen af Sgnderholm Kirke. Desuden vil
fremtidige planer blive fremlagt.
Lige sé vigtigt er det, at der med interesse vil blive lyttet til
idéer og forslag, kritik og kommentarer vedrgrende det kirkelige
arbejde i det hele taget.
Alle er velkomne! Og kirkebilen kgrer som vanligt.
Menighedsrddet

:il'- r.. T .,I i w ! ;‘ I.

Allehelgensdag sgndag 1. november
Kl. 11.00 i Sonderholm Kirke
Kl. 14.00 i Frejlev Kirke

Allehelgensdag er blevet en ker tradition i mange af landets
kirker. En dag, hvor vi mgdes i kirken og pa kirkegarden for

at mindes dem, der ikke lengere er iblandt os, men som stadig
har en serlig plads i vores tanker og hjerter. Sadan er det ogsa i
Sgnderholm og Frejlev.

Gudstjenesterne vil baere preg af dagens saerlige karakter gen-
nem lesninger, sang og musik. Navnene pa dem, vi har mistet
siden sidste Allehelgensdag, vil blive l&st op, og deres pargrende
vil blive serligt inviteret. Men fordi vi alle kender til livets
skrgbelighed og savnet af dem, vi har mistet, er alle naturligvis
hjerteligt velkomne denne dag.

1. sendag i advent

markeres 1 Sgnderholm Kirke med gudstjeneste kl. 9.30,
hvorefter der serveres morgenbord i sognegarden.

I Frejlev fejres sgndagen med den traditionelle advents- og lys-
gudstjeneste kl. 16.00. Efter gudstjenesten gar vi i samlet flok i
fakkeloptog til Kastanjegarden, hvor byens juletre tendes mm.
Arrangementet gennemfgres som altid i samarbejde med Frejlev
Erhvervsgruppe, Borgerforeningen, Frejlev Samrad og FDF
Sgnderholm-Frejlev.




Kirke for bgrn

Bﬂrnehﬂstgudstj eneste Denne eftermiddag vil vi i fellesskab sige tak for alt det forunder-
. . . lige og skgnne, vi har i vores liv. Og bagefter er vi sa heldige, at
1 Fre_]lev Kirke der er lavet mad til os, og det siger vi ogsa tak for &

Torsdag 22. september kl. 17.00

Der er mange ting at sige tak for. Tak for maden vi far at spise, tak
for min familie, tak fordi solen skinner og giver mig fregner pa
nasen, tak for mariehgnen jeg kan telle prikker pa ryggen af, og
tak for blomsterne jeg kan plukke.

Englevagt i kirken til Halloween

og varm kakao pa Kkirkegarden

Drop-in bgrnegudstjeneste i Sgnderholm Kirke
Lgrdag 31. oktober kl. 12.00 — kl. 14.00

Byen er fuld af uhygge, men inde i kirken er der engle pa spil, og de passer pa os,
nar vi er bange.

Kom indenfor og mgd en engel, Iyt til englesang, kom selv til at lyse som en engel
og lav englearbejde.

Ude pa kirkegarden er der bélfad at varme sig ved og varm kakao at drikke.
Kom forbi, nar det passer jer i abningstiden.

Velkommen til Halloween-lgrdag i kirken — alle er velkomne!




Diverse aktiviteter

Senderholm-Frejlev Sangsalon i
Senderholm Sognegard

Tirsdag 22. september kl. 19.00
Gastevaert: Jens Nielsen

Efterarets Sangsalon ledes og prasenteres af komponist og organist
Jens Nielsen.

Jens har en stor sangproduktion bag sig. I Hgjskolesangbogen har han
sangen "Troen er ikke en klippe’ med, ligesom mange af hans sange
gennem arene har fundet vej til bl.a. FDF’s March og Lejr sangbg-
ger. Jens Nielsen er desuden organist ved Sct. Olai Kirke i Hjgrring.
Sgnderholm-Frejlev Koret medvirker.

Julesangsalon bliver tirsdag 1.12 kl. 19.00 i Spnderholm Kirke.

Vel mgdt i Sonderholm-Frejlev Sangsalon!

Skolens tabte bgrn

Foredrag ved Louise Gielov og Jens Langhorn
Tirsdag 6. oktober kl. 19.00 i Frejlev Kirkecenter

”For flere og flere bgrn tager mgdet med skolen en helt uventet drejning. De bliver tabt i skolesyste-
met og ender i lang tids skolefraver. For Louise Gielov og hendes mand journalist Jens Langhorn
blev dette virkeligheden for to af deres tre drenge. Sammen besluttede de sig for at vende deres livs
krise til et feelles projekt med det formal at give familier i samme situation en handsrekning - og
ikke mindst et hab om at &ndre systemet. Det blev til DR dokumentaren Skolens tabte bgrn, som
blev nomineret til Cavlingprisen og vandt Folkets Journalistpris.

Louise og Jens forteller i dette opleeg om, hvad det ggr ved foraldrerollen at std med bgrn i alvorlig
mistrivsel - samt hvad man som forzldre selv kan ggre for at std igennem mange ars krise.

De forteller ogsa om den forening, som er opstéet i kglvandet pa serien. I Igbet at den fgrste uge
formaede Foraldrekommissionen at vokse sig stgrre end 98 % af landets foreninger. Men hvad er
habet, man kan opna med et sddan forandringsfellesskab?”

Vin og krans
Tirsdag 24. november Kkl. 18.30-21.30 i
Frejlev Kirkecenter

Blomsterdekoratgr, Kristina Biilow, viser og fortaller lidt om forskellige
teknikker, som kan bruges til at skabe en skgn og unik adventskrans.
Herefter er det deltagerne selv, som skal pa banen og prgve krefter med
at binde og dekorere deres egen adventskrans.

Menighedsradet sgrger for kranse, gran og diverse pyntegenstande.
Medbring: Lys til adventskransen, grensaks, limpistol og evt. s@rlig pynt.
I Igbet af aftenen bydes der pa en forfriskning.

Tilmelding: Send en mail til rikke @ sommer-eriksen.dk

Pris: 100,- MobilePay (Husk at oplyse dit navn): 685379

Max. 25 deltagere.

Arrangeret af Aktivitetsudvalget ved Sgnderholm og Frejlev sogne.
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Mgadekalender

Senderholm-Frejlev Seniorer

Onsdag 5. august

Dejlig bustur til Mors med kaffe og kage
undervejs. Her spiser vi stegte al pa
Feggesund Fergekro.

Kom og ver med til en hyggelig dag.

Tilmelding senest: 19. juli.
Forst til mglle. Plads til 50 personer.
Pris pr. medlem kr. 450,00

Onsdag 2. september Kkl. 13.30 i
Frejlev Kirkecenter

En dejlig dag med en god film.

Der er ogsa kaffe, ostemad og kage.
Ingen tilmelding — entré kr. 50,00

Lgrdag 3. oktober kl. 13.00 i
Sgnderholm Sognegard

”’Spis sammen”

Alle seniorer, singler og par tilbydes
mulighed for at komme og hygge sig
med andre.

Denne dag skal ingen spise alene,

sa husk, det er en god ide at tage en
veninde eller ven med.

Forst til mglle. Plads til 90 personer.
Pris pr. medlem kr. 160,00

Onsdag 28. oktober Kkl. 13.30

En fantastisk eftermiddag

med Rasmus Mogensen

Kom med pa en livsbekraftende rejse
gennem John Mogensens farverige liv og
udgdelige sange.

Ingen tilmelding. Entre kr. 50,00.

Onsdag 25. november kl. 13.30 i
Senderholm kirke og sognegard
Adventsgudstjeneste

Optakt til advents- og juletiden.
Herefter kaffebord i sognegarden med
menighedsradet som vert.

Alle er velkomne.

Alle tilmeldinger kan ske til
soenderholm.frejlev.seniorer @ gmail.com
eller pa tlf. / sms.

Karna Simonsen 2482 8944.

Kirkebil/Taxa:
Ring eller sms til Karna Simonsen inden
kl. 18 dagen fgr arrangementet atholdes.

t Indre Mission

Frejlev Missionshus
Nibevej 283

Formand

Henning Kristensen
Hyttefadet 82,

9240 Nibe

Onsdag 12. august kl. 19.30
Mgde ved

Henning Kristensen, Klitgérd,
Emne: Fadervor 1

Onsdag 26. august kl. 19.30
Mgde ved regionsleder
Bethina Ladegaard Jensen, Hillerslev

Onsdag 2. september kl. 19.30
Kredsmgde ved
Egild Kildeholm Jensen, Rgnde

Onsdag 16. september kl. 19.30
Hgst- og pakkefest ved missioner Kristian
Fredsgaard Feldtmose, Randers

Onsdag 23. september kl. 19.30
Mgde ved fritidsforkynder
Enok Skjglstrup, Aalborg

Onsdag 30. september kl. 19.30
Sang- og bedeaften

Onsdag 7. oktober kl. 19.00

Gudstjeneste i Frejlev Kirke med skrifte-
mal og nadver ved pastor Allan Graugaard,
Silkeborg og efterfglgende bibelforedrag i
Frejlev Kirkecenter

Onsdag 14. oktober Kkl. 18.00
Fellesspisning

Onsdag 28. oktober kl. 19.30
Mgde ved

Henning Kristensen, Klitgard,
Emne: Fadervor 2

Onsdag 4. november kl. 19.30
Kredsmgde: Sangaften ved musikkonsulent
Bjarne Klitgaard, Aalborg

Onsdag 11. november kl. 19.30
Digital aften ved Heri Elttgr, Aulum
Emne: Frihed fra synden, Rom. 6

Onsdag 25. november kl. 19.30
Mgde ved tverkulturel medarbejder Filip
Osmundsen, Aalborg

Siden sidst

SONDERHOLM SOGN

Dab:

Karla Hedemann Guldbak
Cirkeline Blendstrup Uhrenfeldt
Alba Rgnnest Lefdal

Dgdsfald:

Marie Andersen

Jasmin Stoklund Hvilsom
Bent Hansen

Lars Jensen

Carsten Rytter

Carl Jgrgen Niss

FREJLEV SOGN

Dab:

Valdemar Elmo Engelbrecht Palsgaard
Dagmar Krebs Jordansen

Ella Kirstine Lund Schgn

Matheo Muszynski Guldmann Bach
Alfred Siig Hansen

Nynne Nyrup Bisgaard

Nova Seia Bgdker

Matheo William Yapp

Line Boe Knokgard

Hector Lykke Liitzow

Luna Gregersen Lund

Karl Bruun Mglgaard

Asta Linder Aalestrup

Alma Zoega Paarup

Dgdsfald:

Liam Nguyen Just Winther
Mogens Hjerrild

Knud Normann Johannesen
Torben Steen Knudsen
Marian Hylle Mark
Annelise Bjerglund

Britta Mette Johanson
Egon Svanborg Hundahl

Bibelkredsen

Onsdag 19. august hos
Aase og Henning Klitgaard,
Nibevej 146, Drastrup

Onsdag 9. september hos
Eva Svenson,
Skakvejen 3, Sgnderholm

Onsdag 21. oktober hos
Kirsten og Per Ulrik,
Fyrkildevej 68 st. tv Aalborg (st

Onsdag 18. november hos
Aase og Henning Klitgaard,
Nibevej 146, Drastrup
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12. s. e. trin.
13. s. e. trin.

14. s. e. trin.

15. s. e. trin.

16. s. e. trin.

Tirsdag
17. s. e. trin.
18. s. e. trin.

Onsdag

19. s. e. trin.
20. s. e. trin.

21. s. e. trin.

Lgrdag
Alle helgens dag

23. s. e. trin.

24. s. e. trin.
Sidste s. i kirkedret

Onsdag

1. s. i advent

Senderholm

11.00 MH

9.30 JSA

11.00 MH

Gudstjeneste i sognegarden!

Gudstjeneste i sognegdrden med
efterfolgende morgenkaffebord

Gudstjeneste i sognegdrden!

11.00 MH / JSA

12-14.00
11.00 JSA

Gendbning af Senderholm Kirke.
Kirkekoret og Sonderholm-Frejlev Koret meduv.

Drop-in Halloween for bgrn

9.30 MH Kirkekoret medvirker

1100 JSA Sonderholm-Frejlev Koret medvirker

13.30 MH / JSA

Sonderholm-Frejlev Seniorernes
advents- og julegudstjeneste

9.30 J SA Morgenkaffebord

T
;“- i

Frejlev

11.00 JSA
11.00 MH
11.00 MH

11.00 MH
11.00 JSA

11.00 JSA
11.00 MH

17.00 MH
11.00 JSA
19.00 AG

9.30 ASB
11.00 JSA

14.00 JSA
11.00 MH

11.00 MH
9.30 JSA

16.00 MH

Let frokost i kirkecentret efter gudstjenesten

Friluftsgudstj. i samarbejde med FDF
- med efterflg. frokost i det gronne

Kirkekoret medvirker

Hpystgudstjeneste for begge sogne. Efterflg.

hostfrokost OG menighedsmgode i kirkecentret.
Kirkekoret medvirker.

Kirke for bgrn

Indre Missions drlige gudstjeneste
med efterfolgende mode i kirkecentret.

Kirkekoret medvirker.
Let frokost i kirkecentret efter gudstjenesten

Lysgudsstjeneste- og tending af byens juletrse

Forkortelser: JSA = Jorn Skett Andersen; MH = Michelle Holst; ASB = Anna Sofie Bielefeldt; AG = Allan Graugaard
Kirkebil: Bade til gudstjenester og til mgder for zeldre kan der bestilles kirkebil. Ring til kirkekontoret, torsdag kl. 9-12, t1f. 98 34 13 06.
Man kan ogsa selv ringe til Aalborg Taxa tIf. 98 10 10 10, og ved bestillingen oplyse, at det drejer sig om kirkebilskgrsel, kontonr. 6335.

HUSK at aftale hjemkgrsel samtidigt!

Stof til naeste kirkeblad: Afleveres/sendes til Hanna Kristensen, Hgjvangen 7A, 9240 Nibe (e-mail: hanna@hannamie.dk) senest 24. september.
Dette blad er redigeret af Hanna Kristensen.

NIBE AVIS GRAFISK - TLF. 98 35 11 45



